
Speiseplan 
02.09. – 06.09.2024 

 
 

 
Frühstück 

 

Mittag 
 

Vesper 
 

Mo 

 

 

 

Müslibuffet mit Milch 

Obst  

Schmett: Knusperbrot mit 

Schmelzkäse oder  

Marmelade  

                Tee 

Kartoffelsuppe  

mit Wienerscheibchen  

und Baguette      

 

Oblaten oder 

Knusper/Knäckebrot mit 

Frischkäse 

Apfelspalten 

Tee 

 

Di 

 

 

 

 

 

Leberwurstbaguette, 

 dazu Apfelmus  

Milch, Tee 

 

Nudeln mit Gartengemüse,  

Basilikumsahnesoße  

und Gouda     

 

 

Russisch Brot und 

  Zwieback mit Butter 

Birne, Tee 

 

Mi 

 

Frische Kinderbrötchen mit 

Geflügelsalami od. mit Honig 

grüne Gurke 

Tee, Wasser 

 

Gulasch vom Rind mit  

Brokkoli und Hefeknödeln  

 

Vielfalt aus dem  

Brötchenkorb mit  

Schnittkäse oder Marmelade 

frische Erdbeeren (vom Feld) 

Tee 

 

 

Do 

 

 

 

 

 

  Jagdwurst-Knäckebrot 

Fruchtjoghurt  

Tee, Wasser 

 

 

Rostbratwurst 

mit Soße 

Sauerkraut 

Kartoffelbrei 

 

 

Schokoladenkuchen und 

Knusperbrot mit Schmelzkäse 

Obst 

Tee 

 

 

 

Fr          

 

 

 

frisches Hering-Mischbrot 

mit Wurst 

oder Pflaumenmus 

saure Gurke 

Tee, Wasser 

 
 

 

               Milchreis mit  

frischem Apfelkompott und 

Zimt-Zucker 

oder  

herzhafte Alternative 

 

 

 

Müslibuffet mit Milch 

Obst 

Schmett: Knusperbrot mit 

Frischkäse oder  

Honig 

                  Tee  
 

Änderungen vorbehalten!   

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-

Speiseraum.      
Zusatzstoffe von Frühstück/Vesper sind bei Bedarf im Büro einzusehen.  

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung. 



Speiseplan 
09.09. – 13.09.24 

 

 
 

 
Frühstück 

 

Mittag 
 

Vesper 
 

Mo 

 

 

 

Müslibuffet mit Milch 

Obst  

Schm: Knusperbrot mit 

Frischkäse + Marmelade 

Tee 

Butternudeln mit 

Tomatensoße und 

geriebenem 

Gouda 

Buntes Gebäck oder  

Fincrisp mit 

Frischkäse 

rote Bete 

Tee 

Di 

 

 

 

 

Frisches Rüblibrot mit 

Schnittkäse 

od. Honig 

Möhrensticks 

Tee, Wasser 

 

Grüne Bohneneintopf 

mit Kassler und 

Kartoffeln 

Schm: Nudeln mit 

Tomatensoße und Käse 

Baguettebrot  

mit Lyoner Wurst 

od. Pflaumenmus 

Maiskölbchen 

Tee 

Mi frische Bäckerbrötchen mit 

Geflügelsalami 

od. Konfitüre 

grüne Gurke 

Tee, Wasser 

Backfisch mit Soße 

Mischgemüse und 

Butterreis 

Kartoffeln für Schm. 

Vielfalt aus dem  

Brotkörbchen mit 

Schmelzkäse oder 

Schokoaufstrich 

Tee 

 

 

Do 

 

 

 

Grießbrei mit Zucker + Zimt 

od. Knusperbrot mit Butter 

Erdbeerkompott 

Tee, Wasser 

 

 

Kräuterquark mit 

Kartoffeln und 

Leberwurst 

Frisches Bäckerweißbrot 

mit Butter 

 dazu Kakao und Banane 

Tee 

 

 

Fr          frisches Mühlenbrot mit  

Leberwurst  

Naturjoghurt mit 

Schokostreuseln 

                Tee, Wasser 

Hähnchengulasch mit 

Zuckerrüben und 

Kroketten 

Kartoffeln für Schm. 

Müslibuffet mit Milch 

Obst 

Schm: Knusperbrot  

mit Frischkäse od  

Marmelade  

Tee  
 

 

Änderungen vorbehalten!   

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-

Speiseraum.      
Zusatzstoffe von Frühstück/Vesper sind bei Bedarf im Büro einzusehen.  

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung. 



Speiseplan 
16.09.-20.09.2024 

 
 

 
Frühstück 

 

Mittag 
 

Vesper 
 

Mo 

 

 

Müslibuffet mit Milch 

Obst  

Frösche: Knusperbrot  

mit Frischkäse  

Tee 

Karotten- Zucchini- Nudeln 

mit Frischkäsesoße 

Leichte Scheibe 

mit Schnittkäse 

rote Bete 

Tee 

 

 

Di 

 

 

 

Rüblibrot mit 

Leberkäse 

od. Konfitüre 

Apfelspalten 

Tee, Wasser 

 

Perlgraupeneintopf 

mit Rindfleisch und 

frischem Baguette 

Butter-Knäckebrot,         

Wiener Würstchen, Honig 

saure Gurke  

Tee 

 

 

 

 

Mi Vollkornbrötchen mit 

verschiedenem Käse 

od. Pflaumenmus 

frisches Obst 

Tee, Wasser 

 

Rahmschnitzel mit 

Schnippelbohnen und 

Kartoffeln 

Vielfalt aus dem  

Brötchenkorb mit  

Mettwurst  

rote Bete 

Tee 

 

 

Do 

 

 

 

Kartoffelbrot mit 

Schokoaufstrich od. 

Frischkäse 

Obst-Gemüse-Platte 

Tee, Wasser 

 

Fischfilet (Hoki) mit 

Tomatensoße 

Erbsengemüse und 

Reis 

Frösche: Kartoffeln 

Streuselschnecken 

od. Butterfilinchen 

mit grüner Gurke 

Tee 

Fr          Rührei mit 

Butterbrotschnittchen 

Banane 

Tee, Wasser 

Grießbrei mit 

heißen Zwetschgen und 

Zimt- Zucker 

Müslibuffet mit Milch 

Obst 

Frösche: Knusperbrot  

mit Frischkäse od  

Marmelade  

Tee 
 

Änderungen vorbehalten!   

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-

Speiseraum.      
Zusatzstoffe von Frühstück/Vesper sind bei Bedarf im Büro einzusehen.  

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung. 


