Di

Do

Fr

Speiseplan

07.10.-11.10.24

Frihstick

Mislibuffet mit Milch
Schm: Filinchen mit
Schnittkdse
Obst
Tee, Wasser

Knusperbrot mit Leber-
kdse, griine Gurke,
Naturjoghurt mit Schoko-
streuseln
Tee, Wasser

Frisches Bdckerbrotchen
mit Butter und Marmelade,
Obst
Tee, Wasser

Kndckebrot mit Riihrei
oder mit
Scheiblettenkdse
Maiskolbchen
Tee, Wasser

Mihlenbrotschnittchen mit
Jagdwurst oder Pflaumenmus
Apfel, Tee, Wasser

Mittag

Pasta Carbonara
mit Schinkenspeck, Ei
und Sahnesofe

Schweinsgulasch mit Sofe,
Rotkohl und
Salzkartoffeln

Blumenkohlcremesiippchen
mit Schinkenstreifen und
Kartoffelwiirfeln

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus
und Zucker

Gebackenes Fischfilet
mit leichter Senfsofe,
dazu Gemiisereis

Schm: Kartoffeln + Rotkohl

Vesper

Russisch-Brot,
Kndckebrot mit
feiner Leberwurst
Kohlrabi
Tee, Wasser

Vollkornbutterkekse,
Filinchen mit
Schmelzkase,

Melone
Tee, Wasser

Vielfalt aus dem
Brotchenkorb mit
Kochsalami
Obst
Tee

Frisches BdckerweiBbrot
mit Butter, dazu Kakao
Banane
Tee, Wasser

Mislibuffet mit Milch
Frosche: Filmischen mit
Frischkdse und griiner
Gurke
Tee, Wasser

Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-
Speiseraum.

Zusatzstoffe von Friihstiick/Vesper sind bei Bedarf im Biiro einzusehen.

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung.



Di

Do

Fr

Speiseplan

14.10. - 18.10.2024

Frihstick

Mislibuffet mit Milch
Frosche: Filmischen mit
Frischkdse oder mit Honig
Obst
Tee, Wasser

Vanille-Puddingsuppe
mit Zwieback
oder Butterzwieback

Tee, Wasser

frische Vollkornbrotchen mit
Putensalami oder
Marmelade
Melone
Tee, Wasser

Naturjoghurt mit
Schokostreusel
Vollkorntoast mit Butter oder
mit Pflaumenmus
Tee, Wasser

Eierscheiben oder

Pflaumenmus auf's

frische Mischbrot
Gewiirzgurke
Tee, Wasser

Mittag

Pasta Napoli mit
Tomatensofe und frischem
Basilikum

Kleines Schnitzel
mit SoRe
Mischgemiise
und Kartoffeln

Linseneintopf mit
Gartengemiise
und magerem Kassler
Schm: Kartoffeln mit
Gartengemiise und Sofe

Putengeschnetzeltes in
RahmsoBe, Bohnchen und
Butterspdtzle

Sahniges Gefliigel-Ragout
mit Buttererbsen und Reis
Schm: Kartoffeln

Vesper

Knusperbrot mit
Schmelzkdse od.
Honig
und Maiskélbchen
Tee, Wasser

Miniwindbeutel oder
Kndckebrot mit
Mettwurst
rote Bete
Tee, Wasser

Vielfalt aus dem
Brotchenkorb mit
Schnittkdse
Apfel
Tee, Wasser

Streuselschnecken
und Frischkdse-
schnittchen mit

griiner Gurke
Tee, Wasser

Mislibuffet mit Milch
Obst- Gemiise- Teller
Frosche: Filinchen mit
Leberwurst

Tee, Wasser

Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-
Speiseraum.

Zusatzstoffe von Friihstiick/Vesper sind bei Bedarf im Biiro einzusehen.

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung.



Mo

Di

Do

Fr

Speiseplan

21.10. - 25.10.24

Frihstick

Mislibuffet mit Milch
Obst
Frosche: Filinchen mit
Leberkdse
Tee, Wasser

Haferflockensuppe
Vollkorntoast
mit Honig, Birne
Tee, Wasser

Frische Bdckerbrotchen
mit Bierwurst oder
Pflaumenmus

Tee, Wasser

Vitalbrot mit Frischkdse und
griiner Gurke
Tee, Wasser

Roggen-Kndckebrot mit
Lyoner oder
mit Marmelade
Paprikastreifen
Tee, Wasser

Mittag

Schweinegeschnetzeltes
mit Mohrengemiise
und Rosti
Schm: Kartoffeln

Nudeln mit
Hahnchenbolognese

und geriebenem
Gouda

Fischstdbchen mit
Schnittlauchsofe
Romanesco und
Kartoffeln

HefekloBe mit
Heidelbeeren und
VanillesoRe

Klopse Kanigsberger Art
mit Kaisergemiise
und Reis
Schm: Kartoffeln

Vesper

Oblaten od.
leichte Scheibe mit
Schnittkdse
rote Bete
Tee

Wurstsalat mit
Butterschnittchen
Weintrauben
Tee

Vielfalt aus dem Brot-
chenkorb mit herzhaftem
oder siiBem Belag
Méohrensticks
Tee

Frisches BdckerweiBbrot
mit Butter, dazu Kakao
und Banane
Tee

Mdislibuffet mit Milch
Obst- Gemiise- Teller
Tee, Wasser
Frosche: Filinchen mit
Frischkdse

Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-
Speiseraum.

Zusatzstoffe von Friihstiick/Vesper sind bei Bedarf im Biiro einzusehen.

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung.



Mo

Di

Do

Fr

Speiseplan

28.10. bis 01.11.24

Frihstiick Mittag Vesper
Mislibuffet mit Milch Kartoffeln mit Butterkekse
Apfel Krduterquark FinCrisp mit Frischkdse
Schmett: Filinchen mit und Kalbsleberwurst Gewiirzgurke
Honig oder Kdse Tee, Wasser
Milch, Tee
Schokopudding mit Zwieback Nudeln mit Jagdwurst, Verschiedene Kekse
oder Butterzwieback Tomatensofe und Baguette mit Wurst
Obst Reibekdse Obst
Tee, Wasser Tee
Frisches Bdcker-Brotchen Eierpfannkuchen mit Vielfalt aus dem
mit Kalsbsleberwurst Apfel-Birnenkompott Brotchenkorb, dazu
oder mit Marmelade und Zucker Kdse oder Honig
Tee, Wasser Tee, Wasser
Feiertag
Vitalbrot mit siiBem und Hackbraten mit RahmsoBe, Mislibuffet mit Milch
herzhaftem Aufstrich Leipziger Allerlei und Kar- Apfel
Tee, Wasser toffelbrei Schmett.: Filinchen

mit siiBem und herzhaf-
tem Aufstrich
Tee

Anderungen vorbehalten!

Zusatzstoffe im Mittagessen sind ausgewiesen auf dem Speiseplan des Essenanbieters im KiTa-
Speiseraum.

Zusatzstoffe von Friihstiick/Vesper sind bei Bedarf im Biiro einzusehen.

Eltern von allergiebelasteten Kindern besprechen sich unbedingt mit der KiTa-Leitung.



